RIUS:
COMFORT

Beste Sporting West/Bonarius.commers,

Hopelijk is niemand weggewaaid na de twee krachtige stormen die over
Amsterdam zijn getrokken. Gelukkig zijn we lekker binnen aan het korfballen,
want een doelpunt scoren met windvlagen van 80 km per uur lukt mij ook maar
net aan.

Onze jeugd presteert goed. Enkele teams staan stijf bovenaan, en de meeste
zijn onderweg naar de eerste plek. Blijf elke wedstrijd strijden om een mooie
pot korfbal te laten zien!

Wat ga jij doen met Valentijnsdag? Jazeker, jij gaat naar de Glow in the Dark
korfbaltraining Love Edition in de Van Hogendorphal voor onze gehele jeugd.
Tussen 18:45 en 19:45 wordt ons veld omgetoverd tot een betoverende plek
vol gloeiende korven en vrolijke korfballers. Wie zei dat korfbal niet romantisch
kon zijn?

Nu een shout-out naar Lasse, Jairo en Chiara uit de B1. Dit powertrio heeft
afgelopen weekend de Blauw Wit-hal op stelten gezet tijJdens de selectie voor
RTC U15. We zijn apetrots op jullie!



Het blijft voor onze seniorenteams een uitdaging om volledige teams op het
veld te krijgen. Maar dat houdt ons niet tegen. Complimenten aan alle regelaars
en invallers die ervoor zorgen dat we zo min mogelijk wedstrijden moeten
inhalen. Zit jij in de jeugd en word je gevraagd om mee te doen met de
senioren? Grijp je kans en doe mee! Het is niet alleen gezellig, maar vooral
leerzaam.

Tot snel op of naast het korfbalveld!

Met zonnige groet,

Jeffrey Beckers

SW.

WELKOM BIJ DE CL

Vlak na het verschijnen van de voorgaande nieuwsbrief heeft zich aangemeld:
Jip Stadhouders.

Jip is pupil en onmiddellijk ook het jongste lid van de vereniging.

We heten Jip van harte welkom en hopen dat hij een fijne tijd bij ons zal
hebben.

Het schiet op met de renovatie van
de clubhuismuur tegenover de bar.
olgens de aannemer liggen de
erkzaamheden twee weken voor
op schema en dat is goed nieuws.
Inmiddels is de droogtijd voor de
nieuw aangebrachte vochtwerende
flagen nagenoeg voorbij.

L S L — afwerklaag en een schllderlaag elke
laag gevolgd door weer wat droogtud Met een beeje geluk wordt de boel al
eind februari opgeleverd en kunnen we daarna hulpkrachten oproepen om het
clubhuis weer spic en span te maken voor de komende veldcompetitie.

ﬂ

VAN DE JC ‘:}C

Het SAJK
Sporting West is al jaren betrokken bij het SAJK. Maar wat is dat?




De Amsterdamse verenigingen werken eigenlijk al vanaf 2003 samen wat
betreft het jeugdkorfbal. Eerst als korfbalbeleving Amsterdam met steun van
DMO/Sportstimulering. Voorzitter was toen Eric Geytenbeek. Henne Post zat
erin voor Sporting West. Later werd Chris Kaper voorzitter en ook namens
DMO was Ellen Klatt later voorzitter.

Tegenwoordig heet het SAJK, wat staat voor Stichting Amsterdams Jeugd
korfbal. Met steun van het KNKV via verenigingsadviseur Marsha.

Voor Sporting West zitten Stefan en Richard in het SAJK. Argus wordt
vertegenwoordigd door Selma. Ja, Argus is nu ook Amsterdams. Ongeveer
elke 6 weken komen de vertegenwoordigers van de Amsterdamse verenigingen
bij elkaar voor een overleg. Ervaringen worden dan gedeeld door de
deelnemers en activiteiten besproken.

Het SAJK houdt zich vooral bezig met jeugdleden werven en vooral ook
behouden. Onder de werving valt bijvoorbeeld het schoolkorfbal.

Bij het heel belangrijke onderdeel "behoud" worden er ook diverse activiteiten
georganiseerd. Zo werd het initiatief genomen voor een
regionale/Amsterdamse Talenten selectie onder 15.

Een andere activiteit wat alweer de nodige jaren wordt georganiseerd is de
schot competitie. Verenigingen houden eerst zelf een schot competitie. Per
leeftijdsgroep gaat de winnaar naar de finale. Die wordt georganiseerd bij
Blauw Wit tijdens/na een leaguewedstrijd van Blauw Wit. Bij Sporting West is
Mos nog steeds record deelnemer met 3 finales.

Ook dit jaar gaan we dat weer doen. Een datum is nog even lastig,
waarschijnlijk wordt het dit keer op het veld gedaan.

Nieuw is de korfbalschool voor de fanatieke korfballers. Naar voorbeeld, zoals
in bijvoorbeeld Dordrecht en Veenendaal kunnen middelbare scholieren extra
trainen onder leiding van een beroepstrainer. Dit gebeurt dan in de ochtend.
Deelnemers kunnen dan op school vrijstelling aanvragen om de eerste lesuren
te korfballen in een centrale sporthal. Deze korfbalschool staat los van de
verengingen en er moet ook voor betaald worden. Dit project staat nog in
ontwikkelfase en er zal ook nog een onderzoek komen of er wel voldoende
belangstelling voor is in Amsterdam.

Wat ook nieuw is: Het mix beach korfbaltoernooi in de beach in Aalsmeer. Dat
staat gepland voor zaterdag 23 maart. Voor Sporting West doen de D1, D2 en
de B1 mee. Dat toernooi is van 10 tot 13 uur. Er worden mix teams gemaakt
van de spelers van de 7 Amsterdamse verenigingen die meedoen. In een team
zitten dan 2 spelers van een vereniging samen met 2 spelers van een andere
vereniging. Afsluiting is dan met een feest bij KVA. Maar dat zal vooral voor de
oudere jeugd zijn.

Via het SAJK zijn er ook snelle verbindingen met andere verenigingen. Zo is
het ook makkelijk om bijvoorbeeld een oefenwedstrijd af te spreken. Ook is het
makkelijker om via die contacten een combi team te maken.

Via deze samenwerking willen we er voor zorgen dat we als korfbal in
Amsterdam een goede positie blijven behouden met voldoende verenigingen.
Richard Weewer



VAN DE TECHNISCHE COMMISSIE

Het zaalseizoen is over de helft en onze ploegen spelen inmiddels de returns.
Met wisselend succes wordt er gestreden voor een goede eindklassering. En
dat dit nog een mooie uitdaging is wordt duidelijk uit de tussenstanden op de
ranglijsten (zie voor de details de KNKV app).

De ploegen 1 en 3 bivakkeren onderaan de ranglijst, maar er zijn nog volop
kansen om daar van weg te komen. Het 2e, 4e, 5e en 6e team staan in de
middenmoot met uitzicht op een (misschien wel hoge) eindklassering in het
linker rijtje. Kortom er is voldoende uitdaging!

Ter ondersteuning van de Technische staf en de ontwikkeling van onze veelal
nog jonge spelersgroep in de wedstrijdteams 1 en 2 wordt er op maandag 5
februari een clinic gegeven door Pim Steenbergen. Pim is 1e team speler van
hoofdklasser Wageningen, woonachtig in Amsterdam en bereid op een extra
geplande maandag zijn korfbal kennis en vaardigheden met ons te delen.
Leuk en we zijn benieuwd!

Natuurlijk rekenen wij op de steun van onze leden en vertrouwen iedereen de
resterende thuiswedstrijden in de Inloophal tegen te komen. Niets zo belangrijk
als een fanatieke supportersschare aan de kant, die onze spelers opzweept
naar een goed resultaat.

En na afloop is er tijd voor een drankje, praatje en de gezelligheid in de kantine
bij Sietske en Michiel. Tot snel!

Hilda

00

- Pwae 2

Zaterdag 3 februari a.s.is weer het Kangoeroe/oefenuur.
Maar let op. Dit keer van 9.30 tot 10.30 uur! en deze keer in de rechterhal

Voor kinderen van 4 tot en met 6 jaar is het Kangoeroe/Kleuteruur.Tijdens
dit uur worden er spelletjes gedaan met een knipoog naar Korfbal.

Voor kinderen van 6 tot 12 jaar is er gelijktijdig een oefen/kennismakingsuurtje.
Kinderen kunnen dan meedoen en kijken of ze korfballen bij Sporting
West/Bonarius.com leuk vinden.

Ook dit uur is in de van Hogendorp sporthal
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GLOW IN THE DARK

= DRESSCODE: WIT KORFBALSHIRT
18.45-19.45

VAN HOGENDORPHAL | AMSTERDAM

14 februari a.s heeft het JAC een love-edition georganiseerd in de van
Hogendorphal.

We gaan glow in the dark korfballen!!

Dresscode is je witte korfbalshirt en je zaalschoenen natuurlijk *

We zien jullie graag de 14de!! &

QUICK LINKS

Via deze links ben je snel ergens op de website.
Wil je je afmelden voor deze nieuwsbrief klik dan onder aan op de
tekst : Unscribe from this list

. Commissies . Scheidsrechters
. Programma . Kantinediensten
. Rangen en Standen . Trainingsschema

STEUN ONZE VERENIGING DOOR AANKOPEN TE DOEN VIA
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Sponsor

Gratis sponsoren!

OF DOOR SPORTING WEST/BONARIUS.COM ALS GOEDE DOEL
OP TE GEVEN BIJ UW VRIENDENLOTERIJ EN OF
POSTCODELOTERIJ LOTEN.

EVEN BELLEN MET : 088 - 020 1020. EN ZIJ MAKEN HET IN
ORDE.

EN .... HET KOST NIETS EXTRA

Volgende nieuwsbrief
De volgende nieuwsbrief verschijnt in de week van 26 februari en

het bestuursartikel mag dan verzorgd worden door Peter vd Bos
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